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Retiro y Tri-Celebración en Malawi 

 
MANGOCHI, Malawi - Así como los vehículos que usamos en nuestros diferentes apostolados re-
quieren un mantenimiento regular para garantizar seguridad y eficiencia, nuestra vida en general 
necesita ser renovada para nuestro crecimiento personal, mayor resiliencia y, sobre todo, una vida 
más plena. Como religiosos, la necesidad de renovar nuestra vida con la oración es crucial, al igual 
que Cristo Jesús, el autor de nuestra vocación. A pesar de su apretada agenda, entre otras cosas 
para enseñar, curar y expulsar los demonios, dedicaba un tiempo precioso a la oración para recargar 
su vida espiritual. Pero se retiró al desierto y oró" (Lucas 5,16). 
Es con la misma convicción que nosotros, la Compañía de María de la Delegación de África anglófo-
na, organizamos cada año este momento de oración, retirándonos en un ambiente de oración para 
recargarnos y recargar nuestra vida espiritual. 
El retiro de este año tuvo lugar en Montfort Lake House, en Namiasi, Mangochi, del 21 al 26 de sep-
tiembre de 2025, con el tema "Un momento propicio para recargar nuestras baterías espirituales 
como peregrinos de la esperanza de la Resurrección". Este tema pone de relieve el aporte de este 
precioso momento de oración en nuestra vida de religiosos. El moderador, el reverendo Padre James 
MAfr, ha indicado claramente que como religiosos, realmente necesitamos este tiempo de oración 
con el Señor para seguir recargando nuestras baterías espirituales y así ser eficaces en nuestros di-
versos apostolados de misioneros montfortianos. 
Del 21 al 26 de septiembre se celebraron nueve sesiones. Los temas tratados, bajo el tema principal 
del retiro "Un momento propicio para recargar nuestras baterías espirituales como peregrinos de la 
esperanza de la Resurrección" fueron: la Oración de los Cinco Dedos, un día en el ministerio de 
Jesús, nuestro Sacerdote primordial, cautivado por la inversión espiritual, creado humano, una posi-
bilidad realista de vivir la espiritualidad mariana, el Arrepentimiento y el Perdón, vivir las Bienaven-
turanzas y, finalmente, la necesidad de recuperar la normalidad; una Oración de Gratitud y de Ac-
ción de Gracias. Fue un retiro inspirador y vivificante, que nos permitió recargar nuestras baterías 
espirituales con la esperanza de dar más frutos en nuestros diferentes apostolados. 
El último día de nuestro retiro fue un día de agradecimiento a Dios de una manera muy particular, 
ya que nos reunimos con nuestros hermanos mayores que celebraban el don de su vocación. El Pa-
dre Andrew KAUFA, SMM, celebraba sus 30 años de vida religiosa y sus 25 años de sacerdocio, el 
Padre Charlie BEIRNE SMM, sus 50 años de vida religiosa y el Padre Eugenio CUCCHI, SMM, sus 60 
años de vida religiosa. La celebración eucarística fue presidida por el Padre Paul Lonely MASHONGA, 
SMM, Consejero general. Una comida fue luego compartida en señal de gratitud. Agradecemos al 
Señor por toda su bondad. Dios solo.         Comunicaciones África de habla inglesa 


